
Mardi le 12 avril 2011 
Hôtel Château Roberval 

COLLOQUE SUR LA SANTÉ
ET LE BIEN-ÊTRE DES HOMMES Objectifs de la journée

Les membres de La Table de concertation sur la santé et le bien-être 
des hommes Domaine-du-Roy sont �ers de vous présenter le premier 
Colloque en lien avec la santé et le bien-être des hommes. 

Les principaux objectifs de cette journée sont d’échanger  entre  
intervenants-intervenantes sur le thème de la réalité masculine, de 
connaître les particularités de l’homme dans sa façon de demander de 
l’aide et de sensibiliser la population à l’importance de la prévention 
et de la consultation chez l’homme. 

Le Colloque se veut un lieu d’échange où les intervenants-
intervenantes pourront converser sur les caractéristiques propres à 
leur milieu respectif en lien avec la réalité masculine et découvrir une 
nouvelle vision du monde de la masculinité.

Horaire de la journée
 8 h 00   -   Accueil 
 8 h 30   -   Protocole et déroulement de la journée 
 8 h 45   -   Conférence de M. Laurent Garneau 
 10 h 00   -   Pause
 10 h 20   -   Ateliers conférences
 12 h 00   -   Dîner
 13 h 15   -   Ateliers conférences
 15 h 30   -   Clôture de la journée

Conférenciers
Laurent Garneau  Conférence d’ouverture sur la réalité des hommes

Pierre Turcotte   Les e�ets de la socialisation de genre sur les 
  intervenants et les intervenantes dans leur 
  relation avec des hommes

Raymond Villeneuve  La place des pères dans les politiques sociales

Gilles Tremblay   La construction de l’identité masculine

Erick Rémy   Père monoparental toute une aventure
Conférence grand public de 19 h à 21 h   
La violence conjugale :  « Elles frappent » aussi les hommes!
 

Conférenciers
Laurent Garneau
Diplômé en travail social, en réadaptation sociale et en animation de 
l’Université du Québec à Chicoutimi, il œuvre principalement dans le 
domaine de la santé mentale, de l’intervention de crise et de la 
communication depuis plus de vingt ans. Monsieur Garneau s’est très 
rapidement impliqué, au niveau régional et provincial, a�n de mieux 

agir auprès des hommes, encore surreprésentés par rapport aux taux de mortalité par 
suicide au Québec. Spécialiste de l’intervention auprès des groupes et des collectivités, il 
concentre la majorité de ses activités dans les milieux de travail, les groupes sociaux, les 
médias de masse, le réseau de la santé et des services sociaux ainsi que de l’enseignement. 
Il est responsable du secteur communautaire au Centre de prévention du suicide 02 (CPS 02) 
et consultant en pratique privée dans des organisations de travail de la région et d’ailleurs 
dans la province. «Être un homme, mais comment?», tel est le titre de la conférence proposée 
par monsieur Laurent Garneau. À partir de ses expériences professionnelles auprès de cette 
clientèle, il nous fera part des actions mises en œuvre dans la région pour amorcer des 
changements dans les perceptions et les comportements en regard de l’aide destinée aux 
hommes en di�culté.  

Raymond Villeneuve
Depuis  2005, Raymond Villeneuve est directeur du Regroupement 
pour la Valorisation de la Paternité (RVP), un organisme provincial 
dont le mandat est de faire la promotion de l’engagement paternel. 
Cette organisation dynamique présente à chaque année LA SU-
PÈRE CONFÉRENCE, un colloque annuel sur le thème de la 

paternité. Le RVP présente aussi annuellement la plus grande fête des pères au Québec : 
LA SU-PÈRE FÊTE. De plus, l’organisme e�ectue une foule de représentations politiques 
pour favoriser une meilleure intégration des besoins des pères dans l’o�re de services à la 
famille. Pour plus d’informations au sujet du RVP, vous pouvez consulter le site Internet du 
regroupement : www.rvpaternite.org

Raymond Villeneuve a écrit un livre : Dix pères, dix histoires, Maison Oxygène : des portes 
ouvertes sur l’espoir publié aux Éditions Québec Amérique. Cet ouvrage relate les parcours 
de vie souvent di�ciles de dix pères qui ont été hébergés avec leurs enfants à la Maison 
Oxygène à Montréal. Raymond Villeneuve est aussi conférencier et précédemment il a 
écrit une quinzaine de pièces de théâtre qui ont été produites professionnellement.

Pierre Turcotte
Travailleur social, il est professeur agrégé à l’École de service social de 
l’Université Laval. Il enseigne la méthodologie de l’intervention 
individuelle au baccalauréat et la supervision pédagogique à la 
maîtrise. Il a fait une thèse de doctorat en service social (2002) qui 
porte sur le point de vue des hommes sur leur processus de 

changement face à la violence conjugale. Ancien organisateur communautaire de CLSC, il a 
été thérapeute de groupe auprès de conjoints aux comportements violents pendant plus de 
10 ans. Ses recherches actuelles portent sur la prise en compte de la socialisation de genre 
dans l’intervention auprès des hommes ayant des comportements violents.



Comité organisateur

Rémi Bilodeau, Travailleur social,
Le Cran d’Arrêt

Benoit Roussel, 
Corporation proximité  jeunesse 
Domaine du Roy

Jonathan Tremblay, 
Corporation Proximité  jeunesse 
travailleur de rue Domaine du Roy

Régis Ouellet, 
Centre Le Nelligan

Nancy Guillemette, 
Association Canadienne 
pour la Santé Mentale

Audrey Garneau, Travailleuse sociale,
intervenante CSSS Domaine du Roy

Partenaires

Fiche d’inscription
    INSCRIPTION OBLIGATOIRE    
    Information et inscription : Association Canadienne pour la Santé Mentale

La violence conjugale : 
« Elles frappent » aussi les hommes!

Ateliers-conférence
    Veuillez choisir 1 atelier en avant-midi et 1 atelier en après-midi    
   (faites un 2e choix au cas ou il n’y aurait pas de place dans votre 1er choix)

Choix d’ateliers

• Les e�ets de la socialisation 
 de genre sur les intervenants 
 et les intervenantes dans leur 
 relation avec des hommes

• La construction
  de l’identité masculine

• La place des pères dans les 
 politiques sociales

• Père monoparental
 toute une aventure

AVANT-MIDI
#1        #2

APRÈS-MIDI
#1        #2

NOM  PRÉNOM

PROFESSION 

ORGANISATION

ADRESSE COMPLÈTE 

TÉLÉPHONE  COURRIEL

Coût : 80 $ réseau et 60 $ communautaire (diner inclus)

  VEUILLEZ FAIRE VOTRE CHÈQUE À L’ORDRE DE ACSM LAC-ST-JEAN

Retourner votre paiement et la �che d’inscription à l’adresse suivante : 
 962 rue Paradis, C.P. 214, Roberval  (Québec)  G8H 2N6
 Téléphone : 418 275-2405  /  Télécopieur : 418 275-8746
 Courriel : acsmlsj@destination.ca
* Une con�rmation d’inscription vous sera transmise.
Dépliant disponible au : www.acsmlsj.ca et au www.centrenelligan.com

Conférenciers

Érick Rémy
Érick Rémy a touché à plusieurs aspects du milieu artistique; 
animateur, réalisateur, narration, doublage, relations de presse, 
radio, télé etc.  De mars 2009 à mai 2010, pendant une sabbatique 
«artistique», il a créé  et animé une série d’émissions anglophones 
de motivation décapante, fait des conférences sur la communica-

tion et la condition masculine. Tourné, scénarisé, narré et réalisé son premier documentaire 
intitulé «Sur les traces de Ganesha» dans lequel il a suivi pendant 18 jours un groupe de 40 
Québécois lors d’une quête spirituelle en Inde. Il est présentement en pré-production de son 
prochain documentaire ou il traitera de la violence conjugale faires aux hommes.

Gilles Tremblay
Gilles Tremblay conférencier et formateur, il est travailleur social, 
membre de l'Ordre professionnel des travailleurs sociaux du Québec. 
Il enseigne depuis juin 2001 à l’École de service social de l’Université 
Laval après avoir travaillé en CLSC plus de vingt ans et avoir été 
chargé de cours à l'Université de Sherbrooke pendant 15 ans. Il o�re 

aussi une pratique privée de travail social auprès d'une clientèle masculine et de supervision 
professionnelle. Depuis son arrivée à l’Université Laval, tous ses projets de recherche portent 
sur les hommes et les masculinités  : la santé des hommes, leur santé mentale et plus 
particulièrement la dépression et le genre masculin, le maintien de l’engagement  paternel 
en milieu défavorisé, la réussite scolaire des garçons aux études collégiales, etc. Il est l'auteur 
de divers textes dont des articles dans les revues Intervention, Sexologie actuelle et 
International Journal of Men’s Health portant sur l'identité et l'orientation sexuelle chez les 
hommes, les hommes abusés sexuellement au cours de l’enfance, et sur l’intervention 
auprès des hommes plus traditionnels. Il détient un doctorat en sciences biomédicales de 
l’Université de Montréal dont la thèse portant sur l'agressivité, l'identité et la relation au père 
a été réalisée dans le cadre du Groupe de recherche dur l'inadaptation psychosociale chez 
l'enfant. Il a participé à titre d’expert aux travaux du Comité de travail en matière de 
prévention et d’aide aux hommes du ministère de la Santé et des Services sociaux du 
Québec. Il a produit diverses recherches pour le compte de ce ministère notamment 
concernant la santé des hommes et les besoins des hommes en matière de soins de santé et 
de services sociaux. Il est responsable de l’équipe de recherche Masculinités et Société, 
regroupant 24 chercheurs de 9 universités en partenariat avec autant d’organismes 
communautaires et des réseaux de la santé et services sociaux et de l’éducation.

L’animateur et journaliste de la télé et de la radio Érick Rémy était loin 
de se douter en février 2009 qu’en avouant à l’émission « Tout le 
monde en parle » avoir été victime dans son passé de violence  
conjugale de la part d’une ex-conjointe qu’il se retrouverait devant 
des murs d’indi�érence et de préjugés envers la violence faite aux 
hommes. Sans vouloir occulter, excuser ou minimiser celle faite aux 
femmes, cet homme heureux en amour, remarié et comblé par ses 
cinq enfants et beaux-enfants, a entreprit depuis une quête person-
nelle a�n d’aider des milliers d’hommes qui, comme lui, en ont été ou 
en sont encore victimes.

Attention : La violence conjugale... « Elles frappent » aussi les 
hommes! N’est pas une conférence masculiniste, bien au contraire. 
Elle est profondément humaniste et tentera de mettre en lumière ce 
phénomène trop longtemps ignoré de la violence qui a�ecte aussi les 
hommes!

CONFÉRENCE GRAND PUBLIC DE 19 H À 21 H
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Information :  Association Canadienne pour la Santé Mentale
Téléphone : 418 275-2405  /  acsmlsj@destination.ca

Hotel Château Roberval
225, boulevard Marcotte, Roberval, Québec G8H 2P1 

Téléphone  : 418 275-7511 / Sans frais : 1 800 661-7611
chateau-roberval@chateau-roberval.qc.ca


